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Introduccién al subsidio

Vivimos en una época de grandes transformaciones. Las tecnologias digitales y la
inteligencia artificial estan transfigurando la forma en que trabajamos, nos
comunicamos, aprendemos, establecemos relaciones e incluso la forma en que nos
comprendemos a nosotros mismos. Ante estos cambios, podemos sentir entusiasmo,
temor, curiosidad o desorientacion. Sin embargo, como creyentes, estamos llamados,
ante todo, a vivir este tiempo con discernimiento, esperanza y responsabilidad.

El presente subsidio pastoral nace con el propdsito de acompaniar a las personas, grupos
y comunidades en una reflexion sencilla, pero a la vez profunda, sobre la relacién entre
la fe, la dignidad humana y la innovacion tecnoldgica. Inspirandose en la Enciclica
Magnifica Humanitas, esta obra propone un itinerario que entrelaza la Palabra de Dios, la
Doctrina Social de la Iglesia y la experiencia concreta de la vida cotidiana.

Las imagenes biblicas de la Torre de Babel y de la reconstruccion de Jerusalén
acompafian todo el recorrido de este subsidio. Por un lado, existe el riesgo de construir
un mundo dominado por el poder, el individualismo y la deshumanizacion; por otro, se
abre la posibilidad de edificar juntos una “ciudad” fundada sobre la escucha, la
fraternidad, la justicia y el cuidado reciproco.

m) ;Cémo se estructura?

Cada capitulo ofrece:
e una sintesis de los temas principales,
e textos biblicos y citas para la meditacién
e preguntas para una reflexion individual y comunitaria
e experiencias concretas,
e momentos de reflexion y oracion

El subsidio incluye una seccidon para adultos (grupos parroquiales, catequesis, consejos
pastorales y momentos de espiritualidad personal y comunitaria), ademas de una
seccion dedicada a los jovenes y otra dirigida a los nifios.

No se trata de “hablar de tecnologia”, sino de aprender a custodiar lo humano frente a
los cambios de nuestra época. Como cristianos, estamos Ilamados a ser constructores de
comunion, artesanos de la paz y tejedores de esperanza también en la era digital.
Que este itinerario nos ayude a redescubrir nuestra “magnifica humanidad”, para que
cada innovacion esté iluminada por el Evangelio y orientada hacia el bien comun.
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Introduccidn

m) Breve sintesis

La Enciclica comienza con una poderosa metafora biblica: la humanidad se halla ante la
disyuntiva de levantar una nueva Torre de Babel (expresién de un poder tecnolégico
autorreferencial) o de edificar la Ciudad Santa (un mundo en el que Dios y la humanidad
habitan juntos).

e La centralidad de la humanidad: Todo progreso tecnoldgico ha de ser evaluado
segun su capacidad para custodiar la dignidad de la persona. No existe un auténtico
progreso si el corazén permanece cerrado al otro.

e La primacia de Cristo: El misterio del ser humano solo se comprende en el misterio
del Verbo encarnado. En Jesucristo, esta magnifica humanidad se convierte en
Camino, Verdad y Vida, abriendo para cada uno de nosotros el camino para crecer
hacia la plenitud de nuestra condicion humana.

e La obra del tiempo: Todos estamos llamados a “ensuciarnos las manos” para
convertir las “piedras desechadas” en la piedra angular de nuestra Casa comun.

‘ Citas de la Enciclica

e La magnifica humanidad que Dios ha creado se encuentra hoy ante una eleccion
decisiva: levantar una nueva torre de Babel o edificar la ciudad donde Dios y la
humanidad habiten juntos.

MH 1

e En la era de la inteligencia artificial, en la que la dignidad humana corre el riesgo de
verse eclipsada por nuevas formas de deshumanizacion, tenemos el deber urgente de
permanecer profundamente humanos, custodiando con amor esa magnifica
humanidad que se nos ha dado y revelado en plenitud en Cristo, y que ninguna
maquina podra jamas sustituir en su esplendor.

MH 15

e El verdadero progreso nace siempre de un corazon abierto al otro, de una inteligencia
dispuesta a escuchar, de una voluntad que busca lo que une mas que lo que separa.
MH 15
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m) Texto para una profundizacién biblica M

La misericordia y la fidelidad se encuentran, la justicia y la paz se besan; La fidelidad
brota de la tierra, y la justicia mira desde el cielo.
Salmo 84, 11-12

m) Preguntas para reflexionar

Personalmente
e ;Qué es lo que estoy construyendo? ¢Estoy trabajando en mi “torre” personal (éxito,
poder) o en la “ciudad” donde hay espacio también para el otro?
e ;Tengo miedo de los cambios tecnoldgicos o busco en ellos la oportunidad de vivir mi fe?

En comunidad
e En nuestro entorno, ;quiénes son las “piedras desechadas” por la transicién digital?
¢Como podemos convertirlas en protagonistas de nuestra obra?
e ;Somos un espacio de escucha y dialogo, o corremos el riesgo de transformarnos en
grupos cerrados y dificiles de entender (como ocurri6 en la Torre de Babel)?

000
=) Experiencias

Personal
e La “piedra desechada”: identifique a una persona a la que no tenga en cuenta o “deseche”
(un compafiero de trabajo timido, una persona sin hogar, una persona mayor) y
dediquele 15 minutos de escucha activa. Intente ver en esa persona el “rostro de Cristo”.
e La “obra de la realidad”: elija una actividad manual o fisica que requiera paciencia y
esmero (reparar algo, cocinar para alguien, cuidar un jardin). Realice esta actividad como
una forma de oracién, buscando la “perseverancia” mencionada en el texto.

Comunitaria
e ;Piedras o ladrillos?: lleven algunos ladrillos (todos iguales, simbolo de Babel, donde el ser
humano esta estandarizado) y algunas piedras (diferentes, simbolo de la Jerusalén
celestial donde cada persona es unica). Cada participante tomara una piedra y observara
sus irregularidades. Juntos nos preguntamos: ;estamos tratando de homogeneizar a
todos (ladrillos) o valoramos la unicidad de cada uno (piedras), especialmente la de los
mas fragiles? Luego, cada uno escribira en su piedra el nombre de una “piedra desechada
“ (personas solas, fragiles, desfavorecidas) a quien la comunidad podria volver a situar en

el centro.

DICASTERIO PARA EL SERVICIO DEL

43 DESARROLLO
;;&5% HUMANO

INTEGRAL




m) Evaluacién personal

Elija la respuesta correcta
1. ¢Cual es el principal riesgo sefialado en la Introduccidn con respecto a la época actual?

e La falta de recursos energéticos.
e Elriesgo de perder la propia identidad al construir una nueva Babel.
e La excesiva velocidad de los transportes.

2. Segun el texto, ¢donde encuentra luz el misterio del hombre?
e Enlos descubrimientos de la ciencia y de la IA.
e En el misterio del Verbo encarnado.
e En la fuerza de voluntad individual.

3. ¢Quiénes son las “piedras desechadas” que deben convertirse en “piedra angular?
e Los expertos en informatica.
e Los pobres, los enfermos, los migrantes y los pequefios.
e Los lideres politicos mundiales.

- Oracién final

Sefior, te damos gracias por la “magnifica humanidad” que nos has donado.
Concédenos ojos para contemplar, en esta época de grandes maquinas,
el esplendor del rostro de tu Hijo hecho carne.
Enséfanos a no temer las obras de la historia,
sino a habitarlas con la sabiduria de quienes construyen la comunién.
Aleja de nosotros el orgullo de Babel y haz que busquemos siempre aquello que une.

Transforma nuestras manos en instrumentos de justicia,

para que nuestra tierra se convierta en una Casa comun

donde el amor, la verdad y la paz puedan encontrarse.
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Un pensamiento dinamico fiel al Evangelio

- Breve sintesis

e La Doctrina Social de la Iglesia (DSI) no es un “conjunto estatico de conceptos”, sino
un pensamiento dinamico que se desarrolla en constante didlogo con la historia. Nace
de la mision de la Iglesia de caminar con la humanidad, respetando la autonomia de las
realidades civiles, pero ofreciendo el Evangelio como criterio de justicia.

e Evolucion histérica: Desde la defensa de los trabajadores por parte del Papa Ledn Xl
(Rerum novarum) hasta el principio de subsidiariedad de Pio XI, pasando por la atencién
mundial de San Juan XXIII.

e El punto de inflexion del Concilio Vaticano Il: Propone el método de escuchar los
“signos de los tiempos”, haciendo del didlogo con las ciencias humanas parte integrante
de la mision de la Iglesia.

e Magisterio reciente: San Juan Pablo Il resalta la dignidad del trabajo, Benedicto XVI la
caridad en la verdad y el Papa Francisco la fraternidad y la ecologia integral, integrando
el cuidado de la Casa comun con la opcién preferencial por los pobres.

e El mundo digital y la inteligencia artificial (IA) son realidades que requieren un
ulterior desarrollo de la DSI.

# Citas de la Enciclica

e La intelligenza artificial debe entenderse no como un apéndice tematico, o como una
emergencia que hay que gestionar, sino como una transformacién que interpela desde
dentro las categorias de la Doctrina social y exige un mayor desarrollo de la misma, en
fidelidad al Evangelio.

MH 17

e La historia es [...] uno de los lugares en los que la Iglesia se deja instruir por el Espiritu
sobre el alcance humanizador del Evangelio y aprende a adaptar su ensefianza al servicio
de la dignidad de cada personay del bien de los pueblos.

MH 22

e La Doctrina social de la Iglesia [...] nace del encuentro entre la verdad eterna del
Evangelio y las preguntas de la historia, se deja interpelar por los signos de los tiempos;
se nutre de la contribucién de las ciencias, las culturas y las experiencias humanas.

MH 27
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?
m) Preguntas para reflexionar @%

Personalmente
e ;Considero mi fe como un “cddigo estatico” de normas o como un pensamiento
dinamico capaz de dejarse interpelar por las transformaciones del mundo?
e En mi vida cotidiana, /trato de vivir como el “ Buen Samaritano “, acercandome a las
“heridas” de quienes me rodean sin juzgar desde una posicion superior?
e Cuando analizo mi trabajo o el de otros, /trato de dar prioridad a la dignidad de la
persona, o me dejo condicionar por una légica meramente financiera o de lucro?

En comunidad

e ;Somos capaces de escuchar e interpretar los “diferentes lenguajes” de las personas
del territorio en el que vivimos para comprender cobmo promover efectivamente la
vida de las personas?

e ;Como podemos valorar mejor la diversidad de vocaciones y culturas en nuestra
comunidad, evitando que la verdad se convierta en algo que hay que defender en
lugar de un bien que hay que compartir?

e ;En qué medida nuestras decisiones comunitarias (econdmicas, organizativas,
pastorales) responden al mismo tiempo al “clamor de los pobres” y al “clamor de la
Tierra"?

o 000
m) Experiencias

Personal
e Escucha de los signos: elija una noticia de actualidad o un acontecimiento que ocurra
en su barrio e intente observarlo sin juzgar, sino con la “mirada del Buen Samaritano”,
preguntandose qué heridas y qué esperanzas humanas se esconden en él.

Comunitaria
e Método del poliedro: durante un encuentro de grupo o reunién de trabajo, intenten
valorar una opinién diferente a la suya, recordando que la verdad es como un
“poliedro”, que se refleja desde diferentes angulos.
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m) Texto para una profundizacién biblica M

Un hombre bajaba de Jerusalén a Jericd, cayé en manos de unos bandidos, que lo
desnudaron, lo molieron a palos y se marcharon, dejandolo medio muerto. [...] Un
samaritano que iba de viaje llegd adonde estaba él y, al verlo, se compadecid, y
acercandose, le vendoé las heridas, echandoles aceite y vino, y, montandolo en su propia
cabalgadura, lo llevé a una posaday lo cuido.

Lucas 10, 30-37

m) Evaluacién personal

¢Verdadero o falso?
0 La doctrina social de la Iglesia es un cédigo estatico de normas que deben aplicarse de
manera invariable a lo largo del tiempo.

0 La Iglesia reconoce la legitima autonomia de las realidades terrenales y de la politica.

o La inteligencia artificial se considera solo una emergencia que hay que gestionar.

o El principio de subsidiariedad establece que las instituciones de nivel superior deben
reconocer, proteger y promover la libertad y la creatividad de los niveles inferiores.

m) Oracién final

Sefior, guia nuestros pasos en la historia.
Enséfianos a escuchar con el corazén abierto los “signos de los tiempos”,
para que sepamos reconocer Tu presencia en las transformaciones de nuestro mundo.
Concédenos la sabiduria para utilizar las nuevas tecnologias, no como herramientas de
dominacién, sino como medios para servir a la dignidad de cada persona.
Conviértenos en humildes compafieros de camino de la humanidad,
capaces de unir en un solo abrazo el clamor de la Tierra y el de los pobres.
Ayudanos a construir comunidades que sean como un poliedro,
donde cada diversidad sea un don y cada accién esté orientada al bien comun.
Ameén
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m) Breve sintesis

Fundamentos y principios de
la Doctrina Social de la Iglesia

El segundo capitulo de la Enciclica se centra en los pilares fundamentales de la Doctrina
Social de la Iglesia (DSI), presentandolos como una “sabiduria viva” imprescindible para
orientar a la humanidad en la era de la inteligencia artificial (IA) y de las grandes
transformaciones tecnolodgicas.

La persona humana es el fundamento de todo. El ser humano nunca es un objeto ni un
dato, sino un sujeto con dignidad, al que la tecnologia esta llamada a servir y no a
sustituir.

Los Principios:

Bien comun: es un valor no negociable; es el conjunto de condiciones que
permiten a cada uno alcanzar su propia perfeccién. En la era digital, esto incluye el
derecho de acceso a las tecnologias y la proteccion de los datos personales.
Destino universal de los bienes: |os bienes de la Tierra (incluidos los digitales y la
innovacién) pertenecen a todos. El beneficio econémico no puede ser el unico
criterio; la innovacion debe reducir las desigualdades, no aumentarlas.
Subsidiariedad: salvaguarda la libertad de los individuos y de los grupos
intermedios frente a la injerencia de los poderes fuertes (estatales o tecnolégicos).
Solidaridad: el destino de cada persona esta ligado al destino de todos: “nadie se
salva solo”.

Justicia social: no solo se refiere a una distribucion mas equitativa de los bienes,
sino también a la participacion activa y a la transparencia en los procesos de toma
de decisiones, incluidos aquellos guiados por algoritmos.

Estos principios, considerados en su conjunto, conforman una ética social capaz de
humanizar la modernidad y promover el desarrollo humano integral de cada persona,
sin excluir a nadie.
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m) Citas de la Enciclica

e La dignidad de cada persona no depende de las capacidades que posee, de las
riquezas o del rol que desempenfia, ni de las decisiones justas o equivocadas que
toma, sino que es un don que la precede y la excede.

MH 50

e La solidaridad requiere que las decisiones en materia de datos, algoritmos,
plataformas e IA tengan en cuenta no solo el beneficio inmediato de algunos, sino el
impacto en todos los pueblos y en las generaciones futuras.

MH 76

e En este tiempo, la justicia social debe confrontarse también con el ambiente creado

por las tecnologias digitales.
MH 80

m) Texto para una profundizacién biblica %_l%

Y perseveraban en la ensefianza de los apdéstoles, en la comunion, en la fraccion del
pan y en las oraciones. Todo el mundo estaba impresionado y los apdstoles hacian
muchos prodigios y signos. Los creyentes vivian todos unidos y tenian todo en
comun; vendian posesiones y bienes y los repartian entre todos, segun la necesidad
de cada uno. Con perseverancia acudian a diario al templo con un mismo espiritu,
partian el pan en las casas y tomaban el alimento con alegria y sencillez de corazén;
alababan a Dios y eran bien vistos de todo el pueblo; y dia tras dia el Sefior iba
agregando a los que se iban salvando.

Hechos 2, 42-47
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?
m) Preguntas para reflexionar Q:
Z)

Personalmente

e ;De qué manera determino el valor de las personas?

e ;Mis decisiones cotidianas buscan el bien comun o solo satisfacen mi interés
personal?

e :El uso que hago a diario de la tecnologia (redes sociales, aplicaciones, herramientas
de la IA) contribuye a mejorar mis relaciones e incluir a los demas, o se esta
convirtiendo en una forma de aislamiento que solo alimenta mi interés privado?

En comunidad

e ;NoOs preocupamos por quienes se quedan “atras” a causa de la brecha digital? ;Qué
acciones concretas llevamos a cabo para que la innovacion no genere nuevas formas
de marginacion entre las personas mayores o las mas desfavorecidas?

e ;Somos capaces de buscar “transparencia y responsabilidad” en los procesos de
toma de decisiones que nos afectan?

e ;COmo podemos prevenir que las “zonas francas” de los algoritmos sustituyan al
discernimiento humano y a la participacién real de los bautizados?

o 000
m) Experiencias

Personal
e La prueba del “bien comun”: antes de tomar una decision en el ambito laboral o
familiar, no se pregunte solo “;Qué me beneficia a mi?”, sino preguntese:
o ;Como afecta esta decisidon a quienes me rodean?
o ¢;Favorece la inclusion o crea barreras?
e Compartir conocimientos: en consonancia con el principio del “destino universal de
los bienes”, dedique un tiempo esta semana a ensefar algo que domine a alguien a
quien se le resista el tema, sin esperar nada a cambio.

Comunitaria
e Solidaridad digital: organicen un pequefio “centro de ayuda” para quienes tienen
dificultades a la hora de utilizar la tecnologia (por ejemplo, personas mayores que
deben realizar tramites en linea), convirtiendo la tecnologia en una herramienta util
para todos.
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m) Evaluacién personal

Elija la respuesta correcta
1. Una innovacién tecnoldgica que aumenta los beneficios econdmicos de una plataforma,
pero que excluye a los sectores mas desfavorecidos de la poblacién, no respeta el principio
del:

e Secreto industrial

e Bien comun

® Progreso técnico
2. Cuando una institucion central impide que una asociacién local gestione un problema que
esta ultima sabria resolver bien, esta violando:

e Lasolidaridad

e La subsidiariedad

e Lajusticia distributiva
3. ¢Qué significa aplicar el principio del “destino universal de los bienes” al ambito del saber
digital y a la IA?

e Establecer por ley que todo software sea gratuito

e Abolir la propiedad privada de los datos

e Orientar los frutos del ingenio humano para que el progreso sea verdaderamente de

todos y no solo de unos pocos

4. Si una empresa recurre a un algoritmo para evaluar el rendimiento de sus empleados
basandose Uunicamente en datos numéricos, ;qué principio de la Doctrina Social de la Iglesia
se ve mayormente amenazado?

e Lasolidaridad

e Ladignidad de la persona humana

e El destino universal de los bienes

m) Oracién final

Sefior, fuente de la vida, ensénanos a reconocer en cada hombre un rostro,
para que la tecnologia esté siempre al servicio de la persona.
Ayudanos a buscar el bien de todos, compartiendo el saber con espiritu solidario
y reconociendo el valor del bien que nace desde abajo.
Concédenos la sabiduria para construir una justicia auténtica,
para que el progreso tecnolégico sea un camino de paz para toda la humanidad.
Amén
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Tecnologia y dominacién.
La grandeza de la persona humana ante las promesas de la 1A

m) Breve sintesis

El tercer capitulo examina el reto antropolégico y ético que plantea la inteligencia
artificial y las tecnologias emergentes. El texto recurre a dos imagenes biblicas para
describir la accion humana:

e Torre de Babel: Simboliza el peligro de un progreso motivado por el afan de
dominacion, en el que la eficiencia técnica puede convertirse en “un idolo” que
deshumaniza y fragmenta las relaciones.

e Reconstruccion de Jerusalén (Nehemias): Representa el modelo de Ia
responsabilidad compartida, en el que la tecnologia se utiliza para sanar heridas y
restaurar los vinculos sociales mediante un proceso participativo.

Conceptos clave:

e Paradigma tecnocratico: La tecnologia no es neutral. Si no esta orientada por el
corazén y los valores, tiende a imponer una légica de control total que reduce la
realidad a mero objeto de explotacion.

e Limite como recurso: El “limite” humano no es una carencia, sino el espacio que
facilita la relacion y la necesidad del otro.

* Progreso frente a desarrollo: Si la innovacidn tecnolégica crece mientras el corazon
del ser humano se marchita, nos encontramos ante un falso progreso.

» Responsabilidad y eleccion: La IA no es un destino ineludible, sino un espacio en
construccion. Los creyentes estan llamados a elegir cada dia si quieren trabajar en un
proyecto de dominacion o en una obra de cuidado y custodia de la humanidad.

m) Texto para una profundizacién biblica AN

Entonces les dije: “Ya veis la triste situacién en que nos encontramos: Jerusalén destruida,
y sus puertas devoradas por el fuego. jReconstruyamos la muralla de Jerusalén y dejemos
ya de ser objeto de escarnio!”. [...] Ellos exclamaron: “iManos a la obra; comencemos la
construccién!”. Y se animaron unos a otros para esta hermosa tarea. [...] Los que
trabajaban en la muralla y los cargadores estaban armados; con una mano trabajaban y
con la otra empufiaban el arma.

Nehemias 2, 17-18; 4, 10
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m) Citas de la Enciclica

e Estamos llamados a interrogarnos sobre el gran proyecto de nuestra época: ;qué estamos
construyendo? [...] No se trata de una decisién sobre nuestro futuro, sino sobre nuestro
presente.

MH 90

e La inteligencia creativa del ser humano es un don que puede aliviar sufrimientos y abrir
nuevas posibilidades, pero debe permanecer ordenada al bien comun, a la justicia, al cuidado
de los fragiles y de la creacion.

MH 129

e Si, en cambio, el poder crece mientras el corazén se marchita y los vinculos se rompen,
entonces estamos frente a una nueva version de Babel: una construccion grandiosa, pero
deshumana.

MH 129

e El tiempo de la IA no escapa a esta regla: la construccién de Babel o la de Jerusalén comienza
en cada uno de nosotros.
MH 130

m) Preguntas para reflexionar

Personalmente
e ;Siento que mi vida se esta volviendo “mas humana” gracias a las herramientas tecnolégicas
que utilizo, o tengo la impresion de que disminuye mi capacidad de escucha, me esta
volviendo mas impaciente y mas centrado en los resultados inmediatos?
e ;Acepto mis limitaciones (de tiempo, de conocimientos, de cansancio) como un espacio que
me abre a la ayuda de Dios y de los demas, o busco en la tecnologia una especie de “poder
infinito” que me engafa haciéndome creer que no necesito a nadie?

En comunidad

e ;Se parece nuestra familia, parroquia o grupo eclesial mas a un proyecto centralizado, en el
gue unos pocos toman todas las decisiones (Babel), 0 a una obra en construccién en la que
cada uno, como en tiempos de Nehemias, aporta su “granito de arena” con responsabilidad
y espiritu participativo?

e Ademas de utilizar las tecnologias, nos detenemos a reflexionar juntos: “;Qué criterios
utilizamos para decidir si una innovacién constituye un auténtico progreso para nosotros? Lo
que estamos construyendo, ¢hace que nuestra comunidad sea mas digna del ser humano?”.

e Se puede intentar, ya sea en grupo o individualmente, completar esta frase tomada del
texto: “Hoy elijo no construir mi “Torre de Babel” cuando evito..., y elijo ser como Nehemias
cuando, en cambio...”.
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m) Experiencias

Personal

e El ayuno del “control”: Elija un momento del dia en el que renuncie a utilizar la tecnologia
para supervisar o controlar algo (p. ej., no mirar continuamente las notificaciones del
movil o los “likes” de las redes sociales).

e Reparar un vinculo: Al igual que Nehemias reconstruyo los muros a partir de las ruinas,
identifique una relacién en su vida que esté “en ruinas”. Envie un mensaje o haga una
llamada, no para discutir, sino para intentar tender un puente vy, si es posible, organizar
un encuentro en persona.

Comunitaria

e La celebracion del limite: Organicen un momento comunitario (una cena, un retiro)
“tecnolégicamente pobre”. Celebren la belleza de depender unos de otros para cocinar,
cantar o hablar, redescubriendo que la fragilidad y el limite son lo que realmente nos une.

m) Evaluacién personal

é¢Verdadero o falso?

0 En la metafora biblica que propone el texto, la Torre de Babel, en relacién con la tecnologia,
simboliza el fracaso inevitable de cualquier avance cientifico.

0 La pregunta clave que debemos plantearnos ante una innovacién tecnoldgica es si esta
mejora la dignidad de la vida humana en la Tierra.

o El modelo de Nehemias y de la reconstruccidon de Jerusalén sugieren que debemos dejar
que los expertos lo resuelvan todo por si solos, sin nuestra participacion.

o Cuando se habla del “corazén que se marchita” a causa de la técnica, se habla de la pérdida
de sensibilidad, de vinculos y de la capacidad de amar, en favor del mero poder.

- Oracién final

Sefior, arquitecto del bien, concédenos el espiritu de Nehemias,
para que sepamos habitar con valentia la obra de la historia,
aceptando nuestras limitaciones como espacio de encuentro

y reconstruyendo con paciencia los vinculos heridos.
Que cada uno de nuestros descubrimientos y cada herramienta tecnologica sirvan
para hacer de la vida en esta Tierra
una vida mas digna, mas justa y mas humana.

Amén
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Custodiar lo humano en la transformacidn.
Verdad, trabgjo, libertad

m) Breve sintesis

El cuarto capitulo examina como la inteligencia artificial y las tecnologias digitales estan
reconfigurando los gestos cotidianos y las estructuras sociales. El texto se centra en
tres principios fundamentales:

1. Verdad como bien comun: Denuncia el peligro de la desinformacién y la
manipulaciéon de contenidos, imagenes y videos. Ante narrativas distorsionadas, la
verdad no es solo una “cuestién privada”, sino el fundamento de la democracia. La
tecnologia no debe difuminar la frontera entre lo verdadero y lo falso.

2. Dignidad del trabajo: Se aborda la transicion de la automatizacion a la
“sustitucion” del ser humano; el trabajo no solo es produccion, sino una forma en que
la persona se expresa. Se alerta sobre la descalificacion de los trabajadores, su
sometimiento a una vigilancia automatizada y el riesgo de que sean confinados a
tareas rigidas y repetitivas, que les privan de autonomia y dignidad.

3. Custodia de la libertad frente a toda forma de dependencia y
mercantilizacidon: Se critica la transformacién del usuario en “producto”. Los datos
personales, especialmente los biométricos o sanitarios, se han convertido en las
nuevas “tierras raras” del poder. El riesgo es que se produzca un nuevo colonialismo
digital, en el que los datos de las personas mas desfavorecidas se extraen para
entrenar modelos que benefician a las mas ricas.

El texto concluye que no basta con “regular” la tecnologia, sino que es fundamental una
educacién critica que ayude a las personas a no depender de las herramientas
tecnolégicas y a redescubrir la belleza del encuentro real.

m) Texto para una profundizacién biblica M

Pues vosotros, hermanos, habéis sido llamados a la libertad; ahora bien, no utilicéis
la libertad como estimulo para la carne; al contrario, sed esclavos unos de otros

por amor.

Gdlatas 5,13
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- Citas de la Enciclica

e La busqueda de la verdad es un elemento esencial para la democracia, que es en si
misma un instrumento de participacion en el bien comun. [...] El desinterés por la verdad
conduce lenta pero inexorablemente hacia el totalitarismo.

MH 134

e El Magisterio ha reconocido en el trabajo «la clave esencial» para comprender la cuestion
social en su totalidad, ya que a través de él la persona desarrolla muchas dimensiones
de su propia existencia.

MH 148

e Es aqui donde se juega una de las cuestiones morales mas urgentes de nuestro tiempo:
transformar el conocimiento compartido en bien comun, no en herramienta de dominio.
MH 178

e Estas son las nuevas “tierras raras” del poder: informaciones vitales que, una vez
correlacionadas, pueden utilizarse para entrenar modelos predictivos, orientar
estrategias de inversion, anticipar crisis y, sobre todo, seleccionar quién y qué importa.

MH 178

m) Preguntas para reflexionar

Personalmente
e ;Me aseguro de la veracidad de la informacién antes de compartirla?
e ;Soy consciente de que las redes sociales tienden a mostrarme aquello que confirma mis
propias preferencias?
e ;Cuadntas veces, a lo largo del dia, elijo mirar a los ojos a la persona que tengo enfrente?
¢Estoy custodiando mi capacidad de permanecer anclado en lo “real” y no vivir en el
“mundo digital?

En comunidad
e ;Qué estamos haciendo para educar a los mas jovenes, y también a los mayores, en la
identificacion y lucha contra la manipulacién? ;Podemos sugerir momentos de
“alfabetizacién digital™?
e ;La tecnologia en nuestras realidades comunitarias favorece la participacion de todos o
esta creando nuevas jerarquias entre quienes “poseen las herramientas”, quienes “saben
utilizarlas” y quienes quedan excluidos?
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m) Experiencias

Personal

e Ayuno de compartir: durante una semana, compromeétase a no compartir ningin enlace,
noticia o video hasta haber respondido a tres preguntas: ¢Es veraz? ;Hace bien? ¢Es util? Si
una noticia tiene como Unico propdsito suscitar ira o indignacion, opte por no difundirla.

e Verificacion de la privacidad personal: compruebe la configuracion de su teléfono.
Desactive la opcién de anuncios personalizados y la localizacién cuando no sea necesaria.
Es un acto de libertad: recupere la posesion de sus “tierras raras” (sus datos personales).

Comunitaria

e “Mas alla del algoritmo”: elijan un tema de actualidad controvertido. Dividan el grupo en
dos: una parte buscara informacion solo en las redes sociales, la otra solo en fuentes
documentales directas (textos completos, datos oficiales, entrevistas extensas). A
continuacion, comparen los resultados. ;COmo aparecia retratado el “oponente” en las
redes sociales? ;Qué matices se habian omitido?

m) Evaluacién personal

¢Verdadero o falso?

0 El trabajo humano posee un valor que trasciende la eficiencia.
0 En la busqueda de la verdad, hay que ignorar por completo las plataformas digitales para no
dejarse influir.

O Las “nuevas tierras raras del poder” son las areas geograficas donde la electricidad es mas
barata para alimentar la IA.

0 La tecnologia debe ayudar al ser humano.

m) Oracién final

Sefior, Dios de la Verdad y de la Vida, enséfianos a custodiar la Verdad como un bien comun:
concédenos el discernimiento para no perdernos entre narrativas distorsionadas,
y la responsabilidad de ser testigos de lo que es verdadero y justo,
rehuyendo toda manipulacién que vulnere la democracia y la fraternidad.
Bendice a quienes trabajan: haz que la tecnologia sea siempre un instrumento de servicio.
Custodia la dignidad de cada trabajador,
para que todos puedan expresar en el trabajo su propia belleza y creatividad.
Enséfianos a seguir siendo humanos, dispuestos al encuentro y al cuidado,
para que nuestra libertad sea siempre un don para los demas.

Amén
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La cultura del poder y la civilizacién del amor

m) Breve sintesis

El quinto capitulo invita a reflexionar sobre el impacto de la inteligencia artificial en los
conflictos armados y en la busqueda de la paz. Advierte sobre la tentacion de delegar
en las maquinas decisiones que deberian seguir siendo responsabilidad exclusiva de
los seres humanos.

1. Gramatica de los conflictos: La IA esta cambiando la manera de librar la guerra,
haciéndola mas rapida e impersonal mediante ciberataques y campafas de
desinformacién. El peligro es que la tecnologia reduzca el umbral para el uso de la
fuerzay convierta la guerra en una alternativa demasiado inmediata.

2. Sistemas de armas auténomos: Una maquina carece de conciencia y
discernimiento; delegar la decisién sobre la vida y la muerte en un algoritmo es un acto
inhumano que anula la responsabilidad individual.

3. Del poder a la paz: El texto contrapone la “cultura del poder” (que percibe al otro
como un enemigo que debe ser eliminado o un dato que procesar) a la “civilizacion del
amor”. La verdadera paz no es solo la ausencia de guerra, sino un compromiso activo
con el didlogo y el cuidado del otro.

4. La diplomacia como cuidado: Se reafirma el papel de la diplomacia, que debe
emplear “humildad y paciencia” para restablecer los vinculos, incluso en el espacio
digital, previniendo los ciberataques que pueden desestabilizar naciones enteras.

m) Texto para una profundizacién biblica %“é

En los dias futuros [...]. Juzgara entre las naciones, sera arbitro de pueblos numerosos.
De las espadas forjaran arados, de las lanzas, podaderas. No alzara la espada pueblo
contra pueblo, no se adiestraran para la guerra.

Isaias 2, 2-4
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# Citas de la Enciclica

e En un mundo cada vez mas interdependiente, la paz no es un tema entre otros, sino
una condicién del bien comun universal y una prueba para la madurez moral de los
pueblos, y especialmente de quienes son llamados a puestos de responsabilidad en el
gobierno.

MH 182

e Debemos recurrir a los principios de la Doctrina social —dignidad de la persona, bien
comun, destino universal de los bienes, subsidiariedad, solidaridad y justicia— como
criterios para juzgar si las tecnologias sirven realmente a la humanidad o terminan
por someterla, y considerarlas como orientaciones para nuestras decisiones.

MH 183

e Esta es la paz de Cristo resucitado, una paz desarmada y una paz desarmante,
humilde y perseverante. [..] No nos cansemos de orar por la paz y de
comprometernos a hacerla realidad en nuestras relaciones y en la sociedad.

MH 228

m) Preguntas para reflexionar

Personalmente

e /Qué actitudes alimentan mi agresividad o cerrazén?

e En el espacio digital (redes sociales, chats), ¢utilizo las palabras como “armas” para
atacar a quienes opinan diferente o practico la “diplomacia del corazén” buscando el
didlogo?

e ;Soy consciente de que delegar mis decisiones morales en automatismos (incluso si
son pequefios, como dejar que una aplicacién decida cdmo gestionar mi tiempo o
mis relaciones) me despoja de mi responsabilidad como ser humano?

En comunidad

e ;Alzamos la voz contra la deshumanizacién de la guerra y el uso de armas
autébnomas, o permanecemos indiferentes ante la tecnologia que puede decidir
sobre la vida y la muerte?

e ;Como podemos promover la educacion para la paz en el mundo digital?
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m) Experiencias

Personal

e La “diplomacia del minuto”: Antes de contestar a un comentario agresivo 0 a una
provocacion online, guarde un minuto de silencio. Aproveche ese tiempo para
recordar que detras de la pantalla hay una persona y no un “enemigo al que abatir”.
Responda con mansedumbre u opte por no alimentar el conflicto.

e Discernimiento sobre el entretenimiento: Muchos videojuegos o contenidos
mediaticos presentan la guerra y la violencia como un juego impersonal y divertido.
Intente identificarlos, para luego hacer un pequefio “ayuno” de estos contenidos y
analizarlos con un enfoque critico, preguntandose: “;Esta narrativa me esta
ayudando a reconocer la dignidad del otro o me esta acostumbrando a verlo como
un objetivo?”.

Comunitaria

e Taller de “reconversion”: Organicen un encuentro de grupo inspirado en la profecia
de Isaias 2, 2-4 (de las espadas forjaran arados). Analicen juntos un dispositivo
tecnoldgico de uso cotidiano: ;de qué manera puede utilizarse para “herir” (espada)
y de qué manera puede “forjarse” para “cultivar” (arado) relaciones y el bien comun?

e Sensibilizacion sobre los sistemas de armas auténomos: Propongan un momento
informativo (un cineférum o un debate) sobre el tema de la “delegacién algoritmica”
de la vida y la muerte. Pueden invitar a expertos o leer juntos los pasajes del
capitulo 5 para comprender por qué la Iglesia pide un “control humano significativo”
sobre las armas.
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m) Evaluacién personal

Elija la respuesta correcta:
1.¢Cual es el principal riesgo que se indica en el texto con respecto al uso de la IA en los
conflictos armados?
o Que las maquinas sean capaces de sentir odio hacia el enemigo.
o Que la decision sobre la vida y la muerte se tome de manera mas rapida e impersonal.
o Que la inteligencia artificial tenga la capacidad de negarse a ejecutar 6rdenes militares.
2.¢Qué significa “paz de Cristo Resucitado"?
o Una paz desarmada, desarmante, humilde y perseverante.
o Una tregua temporal armada entre las superpotencias.
o Una paz que se alcanza exclusivamente mediante una victoria militar total.
3.Segun el texto, scual es el papel de la diplomacia en el ciberespacio?
o Reemplazar a los diplomaticos humanos por sistemas de inteligencia artificial.
o Fomentar el didlogo con todos para prevenir ataques que desestabilicen a los paises.
o Formar ejércitos de hackers para responder a los ataques cibernéticos.
4.:;De qué manera influye la IA en la percepcién del “enemigo™?
o Ayuda a comprender mejor las razones del adversario mediante la traduccién
automatica.
o Alimenta una cultura en la que el enemigo queda reducido a un objetivo que hay que
atacar o a un dato que hay que procesar.
o Hace que sea imposible identificar quién es el enemigo debido al anonimato.

- Oracién final

Sefior, Dios de la Paz, te rogamos por quienes desarrollan y gobiernan las nuevas tecnologias,
para que no sucumban a la tentacién de la dominacion, ni deleguen jamas
en el calculo de un algoritmo la decision sagrada sobre la vida de un ser humano.
Quebranta nuestras “espadas digitales”, las retéricas del odio y los sistemas de ataque,
y ayudanos a forjarlas de nuevo en arados de justicia,
para cultivar la tierra y alimentar la fraternidad.
Concédenos la sabiduria de la diplomacia, la humildad del didlogo y la audacia de la mansedumbre,
para que podamos habitar la obra del mundo no como constructores de Babel,
sino como artesanos de tu Paz.
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Conclusién

m) Breve sintesis

La Enciclica propone un “itinerario de vida cristiana” para la era digital. Los puntos clave
son:

e La Encarnacion como brdjula: En un mundo dominado por algoritmos y
abstracciones tecnoldgicas, el centro sigue siendo “el Verbo que se hizo carne”. La fe
cristiana nos recuerda la concrecién del cuerpo, de los rostros y de los vinculos
reales.

e Discernimiento y responsabilidad: Retomando las palabras de San Pablo, “mire
cada cual cobmo construye”, se nos invita a reflexionar sobre el tipo de mundo que
estamos edificando: ;una Torre de Babel o una casa comun?

e El camino del Magnificat: Maria es el modelo de quien sabe discernir el plan de
Dios incluso en tiempos de cambio. Su himno es una fuerza innovadora que derriba
las l6gicas de la dominacién en favor de la misericordia.

e Tejedores de esperanza: La invitacion final es hacer de este tiempo una “historia
de salvacién”, dando testimonio de la belleza de una humanidad habitada por Dios.

# Citaciones de la Enciclica

e “Que cada cual se fije bien de qué manera construye” (1Co 3,10) [...] nos hemos
interrogado sobre el mundo que estamos construyendo, preguntandonos qué
significa custodiar a la persona humana en el tiempo de la IA.

MH 229

e Con la misma fe de Maria, convirtamonos en tejedores de esperanza en nuestro
mundo, compartiendo lo que somos y lo que tenemos, para que la presencia de
Jesus crezca entre nosotros y su Reino tome forma.

MH 245

e También el tiempo de la IA puede ser un paso en el que el Espiritu haga madurar la
civilizacion del amor en nuestras vidas; el Sefior sigue haciendo nuevas todas las
cosas.

MH 245
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m) Texto para una profundizacién biblica M

Proclama mi alma la grandeza del Sefior [...] dispersa a los soberbios de corazén, derriba
del trono a los poderosos y enaltece a los humildes; a los hambrientos los colma de

bienes y a los ricos los despide vacios.
Lucas 1, 46-53

m) Preguntas para reflexionar

Personalmente
e Cuando utilizo las tecnologias, sintento “dejar una huella” de amor o me dejo arrastrar por
la corriente de las novedades?
e ;Busco a Dios en el rostro tangible del hermano o me refugio en una espiritualidad
desencarnada y solitaria, mediada unicamente por las pantallas?
En comunidad
e ;Somos un espacio donde se comunica esperanza o donde se alimentan los miedos hacia
el cambio de época?
e ;Como podemos aprovechar las herramientas digitales para custodiar la unidad y la
comunion, en lugar de dividirnos?

000
m) Experiencias

Personal
e Peregrinacion de la concrecién: Elija un dia de la semana para “desactivar la abstraccion”.
Reunase con una persona, experimente de primera mano una situacién de necesidad,
realice un gesto de caridad.
e El diario del Magnificat. Cada noche, escriba una razén por la que se siente agradecido a
Dios por lo que ha hecho en su dia.

Comunitaria
e El Magnificat de nuestras calles: Reunanse con otras personas en un lugar emblematico
del barrio. Lean juntos el pasaje del Magnificat y después compartan un “signo de
esperanza” que cada uno haya notado en su entorno digital o real durante la semana.
e Agape y cercania: Concluyan el camino recorrido con un momento de fraternidad
“offline”, depositando los teléfonos en una cesta a la entrada y centrandose en la
comida, el didlogo y el contacto visual.
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m) Evaluacién personal

Elija la respuesta correcta:
1. ¢Cuadl es la “brujula” indicada por el texto para la era digital?
e Lavelocidad de los algoritmos.
e El misterio de la Encarnacion.
e |a eficiencia de los mercados.
2. ¢A quién se propone como modelo de esperanza e innovacion?
e San Pablo.
e Maria, la mujer del Magnificat.
e | os cientificos modernos de la IA.
3. ¢Qué significa ser “tejedores de esperanza”?
e Construir redes tecnoldgicas seguras.
e Dar testimonio de la presencia de Dios en medio del cambio actual.
e Ignorar los retos del futuro para permanecer en el pasado.

m) Oracioén final

Sefor Jesus, Verbo hecho Carne, Tu, que habitaste el tiempo y el espacio por amor,
enséfanos a vivir esta era de algoritmos con un corazon vigilante.
Concédenos la fe de Maria, para cantar el Magnificat incluso en medio de las maquinas,
reconociendo que el verdadero poder solo pertenece a Tu misericordia.
Conviértenos en “tejedores de esperanza”, capaces de utilizar cada herramienta
para unir y nunca para dividir, para que la civilizaciéon del amor
tome forma también a través de nuestros bits y nuestras redes.
Haz que nuestra humanidad “magnifica”,
para que sea una historia de salvacion que anuncie Tu nombre al mundo entero.
Amén.
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Para los niflos

m) La carta de Papa Leén XIV

El Papa Ledn ha escrito una carta dirigida a todo el mundo, en la que también invita a los
niflos a cuidarse unos a otros, a construir una sociedad mas hermosa y fraterna, donde las
personas se ayuden, donde no existan las guerras y donde no consideremos a los demas
COMO enemigos.

En esta carta se narran las historias de dos ciudades:

1. Babel: los hombres quisieron construir una torre gigantesca que llegara hasta el cielo,
para demostrar lo fuertes que eran. Sin embargo, muy pronto empezaron a discutir entre
ellos y ya no lograron entenderse, como si hablaran idiomas diferentes.

2. Jerusalén: después de la destruccién de la ciudad (cf. Ne 2,17), todos se pusieron de
acuerdo para reconstruirla juntos. Cada uno colaboré aportando lo que sabia hacer y lo
gue poseia. Asi fue como su proyecto tuvo éxito.

m) Actividades

El Muro de la Alegria (inspirado en Nehemias)

Cada nifio recibe uno o varios “ladrillos” de papel de colores y
escribe en ellos algo bonito que sabe hacer (p. ej., sé sonreir, ayudo
a mi mama, juego bien al futbol) o un gesto de cuidado (p. e€j.,
ayudar a un amigo, escuchar a la maestra, rezar una oracién).
Después, todos juntos pegaran sus ladrillos en un cartel para
construir las “murallas de Jerusalén”. Solo se construye bien si se
hace juntos, poniendo a Dios en el centro y ayudandonos unos a
otros.

La Torre donde nadie se entiende

Representar la historia de la Torre de Babel utilizando solo cubos de

plastico o cajas. Los nifios deben intentar construir una torre altisima,

tratando de superarse entre si y hablando “lenguas inventadas” (lo

que genera una gran confusion). A continuacién, se cuenta como i
Nehemias y los demas reconstruyeron Jerusalén: con calma, rezando I
y escuchandose unos a otros.
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El robot y el nifio
Podemos pensar que los ordenadores son muy listos porque son rapidos, pero el Papa nos
recuerda que hay cosas “magnificas” que solo nosotros podemos hacer.

NINO, ENSENAME
LO QUE NO ENCUENTRO iVALE!
EN LOS DATOS. PERO NO ESTA

EN LOS LIBROS...
ESTA EN EL

LECCION 1: QUERERSE A UNO MISMO

ACTUALIZANDO
EL SISTEMA...
| O

UN PEQUERO
ROBOT EN BUSCA
DE INSTRUCCIONES

ESPECIALES )

$POR QUE NO
CONSIGO ENTENDER
LAS COSAS MAS
IMPORTANTES?

CADA DIA ME DIGO
COSAS BONITAS, ME PERDONO
CUANDO ME EQUIVOCO
Y RECUERDO QUE SOY ESPECIAL
TAL COMO SOY.

</>
> DATOS

> ALGORITMOS
> LOGICA

JENTIENDO, NINO!

A VECES NO HACEN FALTA LAS COSAS MAS IMPORTANTES GRACIAS POR ENSENARME /
PALABRAS PERFECTAS. NO VIAJAN POR CABLES NI SE LO QUE REALMENTE
BASTA CON ESTAR CERCA, A‘é:l’s‘l‘;'m"o \ GUARDAN EN CHIPS. VIAJAN IMPORTA.
ESCUCHAR Y HACERLE SABER: Tl
“ESTOY AQUI PARA TI". o PESTELL CORZGH.

NUEVO VALOR:
EMPATIA

: —
| LAINTELIGENGIA ARTIFICIAL DESDE HOY, Wi ALGORTMO N\ <"
PUEDE ANALIZAR MILLONES DE DATOS... MAS IMPORTANTE =
| pero s EL CORAZON Lo QuE HaCE SE LLAMA: ek
| aue NuesTRas Acciones sea CORAZON. it ~

REALMENTE HUMANAS. §

H-..,"'"‘. - s e :
pi sy %§§
N\

”_: ,r";w'
IS
2o, e 2N

Lee y colorea la vifieta propuesta y afiade otras cosas que solo las personas pueden hacer y
sentir. Las maquinas ayudan, pero el corazon humano es unico y maravilloso. Las personas
no se juzgan por lo que pueden hacer o por la rapidez con la que lo hacen, sino por la belleza
de su corazédn, por el carifio que saben ofrecer a los demas.
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El silencio que escucha
Durante tres minutos: todos en silencio, con los ojos cerrados. Tras este momento, nos

preguntamos: ;Como me he sentido? (Es facil estar sin ruido? ;Qué he sentido y
pensado?
En el silencio podemos escuchar a Dios y a los demas. ((( @3

( N

Decalogo del buen uso de la tecnologia
Crear juntos 10 reglas muy sencillas y escribirlas en un cartel. Ejemplo:
1. Utilizo palabras amables.
2. No excluyo a nadie.
3. Compruebo si una noticia es verdadera.
4. Apago el teléfono cuando hablo con alguien.
5. Utilizo la tecnologia para hacer el bien.

Nuestro mundo
Formar un circulo tomandose de las manos (simbolo de unidad) y besar

un pequeno globo terraqueo para simbolizar la custodia de la creacion.
Dios ha puesto el mundo entero en nuestras manos para que lo
cuidemos y lo hagamos cada dia mas hermoso. Custodiarlo es lo que
Jesus nos pide cada dia, y también cuidar de aquellos que son fragiles y
que tienen mas dificultades que nosotros.

La red de la fraternidad

Los nifios se sientan en circulo. Se le entrega un ovillo de lana al primer
nifo, que debe decir una palabra positiva (p. ej.: amistad, ayuda, paz,
escucha). A continuacion, pasa el ovillo a otro nifio, creando asi una red. La
reflexion puede ser: “Todos estamos conectados por hilos invisibles.
Cuando nos ayudamos, construimos una red de bondad; si, por el
contrario, nos tratamos mal, la red nos hace dafo”.

# Oracién final

Jesus, enséfianos a usar bien las palabras, el mévil y el ordenador.
Ayudanos a ser amables, a decir la verdad, a construir la paz
y a querernos los unos a los otros.
Haz que ninguna maquina nos haga olvidar lo importante que es el corazon.

Amén
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Para los jévenes

Vivimos en una época en la que estamos permanentemente conectados: moviles, redes sociales,
inteligencia artificial, imagenes, notificaciones. Todo sucede a gran velocidad y, a menudo, nosotros
también corremos el riesgo de vivir asi: acelerados, distraidos, llenos de palabras pero empobrecidos
en nuestra capacidad de escuchar.

El Papa Ledn, en la carta Magnifica Humanitas, invita a los jovenes a no tener miedo de la tecnologia,
sino a aprender a utilizarla con sabiduria y libertad. Las maquinas pueden ayudarnos en muchas
cosas, pero nunca podran sustituir lo que hace verdaderamente humano el corazén de una persona:
amar, escuchar, elegir el bien, crear relaciones auténticas, cuidar de los demas.

La inteligencia artificial es una herramienta poderosa, pero somos nosotros quienes decidimos qué
rostro darle. Por eso, el Papa nos pide que no nos convirtamos en espectadores pasivos del mundo
digital, sino en jovenes capaces de construir fraternidad, verdad y esperanza.

Hoy en dia también existen dos formas de construir el mundo:

e como en Babel, donde cada uno piensa solo en si mismo, busca visibilidad y poder, pero acaba por
no entender a los demas. Los hombres de Babel querian escalar el cielo confiando exclusivamente
en sus propias fuerzas, utilizando ladrillos todos iguales, estandarizados. A menudo, el mundo
digital corre el peligro de transformarse en eso: un lugar de rendimiento, donde la fria eficiencia lo
calcula todo, donde las personas quedan reducidas a “datos que extraer “ (las nuevas tierras raras)
y donde, tras retdricas tranquilizadoras, se ocultan la soledad, la polarizacién y la incapacidad de
comprenderse profundamente. En Babel se habla mucho, pero ya no se comunica.

* 0 bien, como en Jerusalén, donde se reconstruye todos juntos, poniendo en el centro a la persona,
la colaboracion y el bien comun. Jerusalén es, en esta imagen, la ciudad de la comunién y la
cercania, donde Dios elige habitar en medio de la humanidad. Aqui no se utilizan ladrillos
fabricados en serie, sino “piedras vivas”, todas diferentes, con su propia identidad e incluso
fragilidades. Es el modelo de quienes utilizan la tecnologia, no como una herramienta de
dominacion, sino de cuidado, situando de nuevo al ser humano en el centro y partiendo
precisamente de quienes han sido desechados (los pobres, los enfermos, los pequefios) para
convertirlos en la piedra angular.

Estas actividades pretenden ayudarnos a detenernos, reflexionary a preguntarnos:

e ;En quién me estoy convirtiendo?

e ;Soy verdaderamente libre o dependo de las visualizaciones de los demas?

e ;Latecnologia me acerca realmente a los demas?

¢ ;Qué significa ser humano hoy en dia?
Porque el futuro no solo dependera de las maquinas que seamos capaces de crear, sino, ante todo, de
la humanidad que seamos capaces de custodiar.
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m) Glosario de términos clave

Para comprender el documento, es necesario hablar el mismo idioma. He aqui algunos
conceptos fundamentales:

e |A (Inteligencia Artificial): herramienta poderosa que moldea los procesos de toma de
decisiones y el imaginario colectivo; no es neutral, ya que adopta el rostro de quienes la
disefian y utilizan.

e Paradigma tecnocratico: tendencia a considerar la tecnologia como la uUnica forma de
comprender la realidad, lo que reduce al ser humano a un dato o rendimiento.

e Desarrollo humano integral: crecimiento que no se refiere solo a la economia, sino a todas
las dimensiones de la persona (espiritual, social, relacional).

e Subsidiariedad: valorar la cooperacion entre pequefios grupos, jévenes e instituciones, para
gue nadie quede excluido de aportar su contribucion.

e Estructuras de pecado: sistemas econdmicos o politicos que favorecen la injusticia y la
explotacion, tratando a las personas como elementos “sacrificables”.

e Asimetria epistémica: desequilibrio de poder entre quienes controlan los datos y los
algoritmos y quienes son simplemente el objeto de los mismos.

e Responsabilidad: necesidad de que toda decisién automatizada sea atribuible a una
responsabilidad humana identificable.

# Actividades

Silencio y puesta en comun
Antes de comenzar el encuentro, se pide a los jévenes que pongan todos los teléfonos
moviles en modo avidn y los depositen en una caja en el centro de la sala. Durante los
siguientes 15 minutos, se propone un momento de silencio profundo, seguido de la lectura
compartida de la Introduccién de la pagina anterior.
Inmediatamente después, se abre el debate:

e ;Qué se siente al desconectarse del flujo constante de notificaciones?

e ;Hasta qué punto el algoritmo esta perfilando nuestros deseos o0 somos nosotros quienes

ejercemos una verdadera libertad?
e ;Como podemos utilizar los bits para crear una auténtica comunién y no para aislarnos?

¢Quién soy online?
Todos los jovenes se hacen las siguientes preguntas:
e ;Soy la misma persona online y offline?
e ;Qué muestro de mi en las redes sociales?
e ;Qué es lo que escondo?
e ;En qué medida dependo de los “likes” o de la aprobacion de los demas?
e ;Puedo estar sin movil?
A continuacion, se comparte en pequefos grupos
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La obra de las piedras vivas (sobre el texto de Nehemias y el Salmo 85)

Se entrega una piedra a cada joven (una piedra auténtica, sin pulir). Se les invita a observarla:
es Unica, tiene aristas, fragilidades y vetas, exactamente como nuestra carne y nuestra
historia.

A continuacién, se les pide a cada uno que reflexionen sobre una “piedra desechada” de su
entorno cotidiano (universidad, colegio, redes sociales, barrio): una situacion de aislamiento,
un trabajador invisible de las plataformas (repartidor), o un comparfiero de su misma edad
qgue haya sido excluido por el grupo.

Luego, cada uno escribe en su piedra una palabra clave o un compromiso concreto de
“cuidado” y “cercania” para volver a poner esa situacién en el centro (p. ej., escucha, desarme
verbal, presencia fisica, justicia).

Uno a uno, colocan su piedra sobre el cartel (donde previamente se habra dibujado el plano
de una ciudad o de una casa comun), encajandola con las demas.

A diferencia de los ladrillos estandarizados de Babel, la Jerusalén de los jévenes se construye
valorando las diversidades y las fragilidades. La tecnologia se convierte en puente solo si hay
una relaciéon humana auténtica en la base.

Taller “;real o fake?”
Distribuir entre los jovenes noticias, imagenes, videos y/o publicaciones en redes sociales
(algunas verdaderas y otras manipuladas). Los grupos deben comprender:

® qué esreal

e qué sefales ayudan a discernir

e por qué es facil creer en las fake news

¢Qué nos hace humanos?

Escribir en el centro de un cartel: “Una maquina jamas sera capaz de..."

Luego, cada uno afiade palabras o frases (p. ej.,, amar de verdad, perdonar, rezar, sufrir con
alguien, donarse sin esperar nada a cambio.

Juicio a la inteligencia artificial

Formar un grupo de acusacion, otro de defensa y un jurado. El tema del juicio sera: “;La
inteligencia artificial ayuda o pone en peligro a la humanidad?”.

Cada grupo prepara argumentos relacionados con el trabajo, la libertad, las relaciones, el
estudio, la guerray la soledad, y dara comienzo el juicio.
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El algoritmo supervisor de oficina
El grupo debe llevar a cabo una tarea practica y creativa en pocos minutos (p. ej., construir
una estructura sélida utilizando solo espaguetis crudos y marshmallows, o envolver regalos).
Un animador actia como “algoritmo”. No habla, solo muestra carteles con instrucciones
estrictas y frias a intervalos de tiempo muy ajustados (p. ej., quedan 30 segundos, prohibido
reir, quien se equivoca queda eliminado, aumenta la velocidad en un 20%). Este algoritmo
solo evalua el numero de piezas producidas, ignorando el esfuerzo, la colaboracién o la
ayuda mutua.
A mitad de la actividad, el algoritmo “despide” o “penaliza” aleatoriamente a quienes se
detuvieron a ayudar a un compafiero en apuros.
Al final se comparte:
e ;Qué se siente al trabajar para un cédigo y no para una persona?
e ;De qué manera la tecnologia en el trabajo puede despojarnos del alma y reducir al ser
humano a una simple maquina?
e ;CoOmo podemos reintegrar el “corazon” y las relaciones en nuestras actividades
cotidianas y de estudio?

La habitaciéon de las palabras
Realizar dos carteles: 1. Palabras que edifican y 2. Palabras que hieren
Los jovenes escriben frases que realmente han escuchado en Internet, en el colegio o en su
grupos de amigos. A continuacion, se reflexiona:
e ;Por qué algunas palabras se nos quedan grabadas?
e ;Qué peso tiene un comentario?
e ;Puedo ser una presencia de paz en las redes sociales?
Para concluir, se lee un pasaje del Evangelio sobre las palabras y el amor fraternal.

=) Oracién final

Sefor Jesus, ayudanos a vivir el mundo digital sin perdernos a nosotros mismos.
Concédenos libertad interior, palabras que edifiquen, ojos que sepan ver a los demas
y un corazon siempre abierto a la verdad.

Que la tecnologia nunca reemplace la amistad, la escucha, la compasion y el amor.
Haz de nosotros jévenes capaces de construir comunion y esperanza.

Amén
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